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MAGELANG, -- Untuk mengantisipasi penyakit tidak menular ( PTM ) anggota
Koramil 15/Dukun mengikuti screening yang diselenggarakan oleh tim tenaga
kesehatan Puskesmas di Koramil, Jum'at (5/8/22).

Komandan Koramil 15/Dukun Letnan Satu Arm Suyanta sangat mengapresiasi
kegiatan tersebut karena dengan adanya screening tersebut menjadikan lebih
mengerti dan bisa menjaga dari penyakit tidak menular.

“Saya berharap dengan adanya kegiatan screening ini dapat mengantisipasi
anggota Koramil dari penyakit tidak menular, setelah mendapat pemeriksaan
diharapkan anggota dapat menjaga kesehatannya, dengan menerapkan pola
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hidup sehat serta rajin berolah raga" terang Danramil.

Dokter Muhammad Fahmi menjelaskan bahwa Puskesmas Kecamatan Dukun
memiliki rencana kerja untuk melakukan pemeriksaan PTM kepada seluruh
warga dari usia 15-59 tahun, pemeriksaan ini dilaksanakan di desa - desa dan
instansi yang telah melakukan kerjasama.

“Kita akan melaksanakan kegiatan pemeriksaan PTM ini secara rutin dengan
melakukan screening PTM sehingga dapat mencegah resiko seperti hipertensi,
diabetes serta penyakit stroke atau jantung dikemudian hari,” terangnya.

Kegiatan screening PTM yang diselenggarakan di Koramil Dukun tersebut diikuti
oleh Forkopincam Dukun, kegiatan screening mulai dari penimbangan berat
badan, pengukuran tensi hingga pemeriksaan gula darah.

Salah satu anggota koramil Sersan Satu Sarjana yang juga mengikuti kegiatan
tersebut mengatakan senang dan bersyukur dengan kegiatan seperti itu.

"Dengan adanya kegiatan ini kita bisa mengetahui tentang kondisi kesehatan kita
tanpa jauh - jauh cek kesehatan kerumah sakit" katanya.
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